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Měsíční plán práce školní družiny II. oddělení 

Leden 2024 

Odpočinková a rekreační činnost 

- ohlédnutí za vánočními prázdninami a společné povídání o nich 

- četba z knihy Bratři lví srdce – porozumění textu, povídání o přečteném, 

otázky na pozornost 

- pozorujeme proměny přírody, vycházky zimní přírodou 

- deskové hry, stavebnice, turnaje v deskových hrách, pexesu ve třídě 

- pohybová činnost ve školní tělocvičně 

- omalovánky, volná kresba 

- podle sněhových podmínek – bobování, koulování, stavění sněhuláků 

 

Zájmové činnosti 

- zásady bezpečnosti při hrách, zimních sportech 

- mráz maluje na okna – koláže, sněhové vločky, výtvarné práce se zimní 

tématikou  

- kvízy, hádanky, doplňovačky se zimní tématikou 

- Tři Králové - Kašpar, Melichar a Baltazar - tradice, výtvarné ztvárnění  

- všímáme si prodlužujícího se dne (význam slunovratu), připomínáme si lidové 

pranostiky 

- zpíváme písničky se zimní tematikou 

- ukazujeme si jak správně čistit zoubky 

- dopravní výchova – průběžně 

- rozvíjíme dovednosti v tělovýchově a sportovní činnosti, zásady fair play 

- malujeme zimní krajinu 

- přírodovědné vycházky – staráme se o zvířátka a ptáčky v zimě 

- střídání ročních období – jak se správně oblékat 

- povídáme si, jak se zvířata připravují na zimu (stěhovaví ptáci, zimní spánek, 

krmítka, ….) 

 



Příprava na vyučování 

- individuální rozhovory 

- hra s kouzelnou tužkou 

- poučení o bezpečnosti ve třídě ŠD, na hřišti, v tělocvičně a hřišti, pozemních 

komunikacích 

- grafomotorická cvičení 

- práce s pracovním sešitem pro školní družiny, práce s dětským časopisem 

- hlavolamy, rébusy, hádanky 
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