
 PO  20.5. ÚT  21.5. ST  22.5. ČT   23.5. PÁ   24.5.

Ranní svačinka ZŠ
Rybí pomazánka, 

chléb, pórek  1A,3,4,7

Vlašská pomazánka, 

houska  1A,3,7

Kobliha, bílá káva  

1A,3,7

Tvarohovo-česneková 

pomazánka, ovesný 

rohlík, paprika 1A,7

Kuřecí párek                      

s hořčicí, rohlík  

1A,10

POLÉVKA Francouzská  1A,9
Drožďová s vejci  

1A,3,9

Slepičí s masem                  

a nudlemi  1A,9
Gulášová  1A,9

Hrachová s krutony  

1A,9

1
Krůtí maso                       

na majoránce, bulgur 

X  1A

Uhlířské špagety 

sypané sýrem X  1A,7

Koprová omáčka, 

vařené vejce, 

brambory X 1A,3,7

Vepřový plátek                  

na hořčici, rýže  X 

1A,10

Torteliny                             

s tomatovou omáčkou   

X 1A,3,7

Žáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Ovoce

2
Štěpánská hovězí 

pečeně, těstoviny  

1A,7

Rybí prsty(nemleté), 

brambory s pažitkou  

1A,3,4,7

Kuřecí párek, čočka 

na kyselo, chléb  1A,7

Jablkový + makový 

závin  1A,3,7

Záhorácký závitek, 

rýže  1A

Žáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Bratislavské plecko, 

houskový knedlík  

1A,3,7

Lasagne s hovězím 

masem a rajčaty  

1A,3,7

Vepřový vrabec, zelí, 

houskový knedlík  

1A,3,7

Máslový řízek, 

bramborová kaše  

1A,3,7

Salát César, obloha  

1A,3,7

Žáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Pitný režim

Puding s ovocem  7

                          Změna jídelníčku vyhrazena!

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Další nabídka                  

jen pro žáky Jogurt s ovocem  7

Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!

20.5. - 24.5.2024


