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Zakladni $kola Zachar, Kromé¥iz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

10.6. - 14.6.2024
PO 10.6. UT 11.6. ST 12.6. CT 13.6. PA 14.6.
Bageta Chléb, maslo, varené . Kukufi¢ny rohlik, |Tunakova pomazanka,
o , . : v Bublanina s ovocem, , , ., ,
Ramnisvadinka ZS | s maslem,Sunka, vejce, pazitka kakao 1A.3.7 maslo, platkovy syr, chléb
banan 1A,7 1A,7 7 mléko 1A.7 1A,4,7
. Krkonosska cibulacka| Italska s bazalkou Slepi¢i s masem ry Kulajda s jahly
FOLEVER 1A,3,9 1A,9 anudlemi 1A,9 Dyfova 14,79 1A,3,7,9
Zapecen¢ téstoviny

Veprove na kming,

Cocka s tofu sypana

Smazena tilapie,
brambory s pazitkou

Jahelnik s ovocem

S uzenym masem,

1 téstoviny slun. seminky, chleb LA 3.7
1A 1A 1A.,3.4,7 7 st.okurek 1A,3,7
Zaci a studenti Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Kriti maso na kari, s rn,aso M.aVSOVé k ulic“:,kvy ” Smaic,any Y, Spanélsky ptacek,
2 bulgur X n.::t Z,elenych A% rajcatoye omacce, St ouchar,le br%lfnbory, Hre X
A7 paprickach, noky X | houskovy knedlik X tatarska omacka X A3
’ 1A 1A,3,7 1A,3,7 ’
Zici a studenti Zeleninovy salat Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
3 Paseracky gulas, Kufteci kung-pao, Spindlerovo maso, Kufteci platek Recky salat
houskovy knedlik rozinkova ryze kuskus na paprice, té€stoviny | s olivami, obloha,
STRAVNIKY 850t 1A,3,7 1A.5,6 1A 1A pedivo 1A,3,7
Zaci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce

Pitny rezim
Dalsi nabidka
jen pro Zaky

Jogurt s malinami 7

Moucnik 1A,3,7

Zména jidelnicku vyhrazena!

Jidlo je urcené k piimé spoti‘ebé bez skladovani!




