“ 8 Zakladni Skola a MateFska Skola Rataje, okres Krom&fiz

BB Ratsje Rataje 31, 768 12 Rataje
PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Cj.: ZSMSRA-372/24

Vypracovala: Mgr. Lenka Tunker, feditelka Skoly

Schvalila: Mgr. Lenka Tunker, feditelka Skoly

Pedagogicka rada projednala dne: 27.08.2024

Smérnice nabyvi platnosti ode dne: 01.09.2024

Obecna ustanoveni

Dle zdkona ¢.258/2000 Sb., o ochrang& vetejného zdravi a 0 zméng nékterych souvisejicich
zékoni (zékon o ochrané vefejného zdravi). Zatizeni pro vychovu a vzdélavani (§7 odst.1
zékona ¢&. 258/2000 Sb. Jsou povinna upravit rezim dne zohlednujici vékové a fyzické
zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuZovéni, rezim stravovani véetné
pitného rezimu, popf. nakladani s pradlem v provoznim #4du (§7 odst. 2 zékona).

Orgén ochrany vefejného zdravi mize nafidit Gipravu provozniho fadu, pokud podminky v
ném uvedené nevedou k ochrané zdravi (§84 odst.1 pism. I) zékona). Zatizeni, ktera zahdjila
¢innost pfed datem 1. ledna 2001 (datum u¢innosti citovaného zdkona) méla povinnost
Vypracovat provozni fad do 6-ti mésicii od tohoto data,

I. Udaje o zaFizeni

Naézev skoly : Zakladni skola a Mateiska $kola Rataje, okres Krométiz

Adresa : Rataje 31, 768 12 Rataje

Telefon : MS tfidy Berusky, Slunicka - 770 147 229, 770 147 230,
feditelna 573 364 016

ICO: 70 98 24 06

Reditelka : Mgr. Lenka Tunker

Ztizovatel: Obec Rataje

Typ MS : celodenni

Stanovena kapacita : 44 déti

Provozni doba 6, 30 hod. - 16, 00 hod.

Vyuziti matefské koly pro dalsi aktivity:

pohybové cvigeni (pravidelné v odpolednich hodinach)

hudebni, logopedicky krouzek, angliCtina (pravidelng& v odpolednich hodinach)
dilni¢ky pro rodiée s détmi (nepravidelné v odpolednich hodinach)

plavéani — 10 hodin ro¢né dle rozpisu — pro déti s povinnym ptedskolnim vzdé&lavanim

I1. ReZimové pozadavky

ReZim dne je z organizacnich davoda Skoly caste¢né stanoven. Utitelky jsou povinné ho
pruzné pfizpisobovat aktudlnim potfebam dé&ti. V matefské $kole je dostateéné dbano na
soukromi déti, pokud maji potiebu uchylit se do klidného koutku a nedcastnit se spoleénych
¢innosti, je jim to umoznéno.



1. Nastup déti:

e Nastup déti: 6, 30 — 8, 15 hod. Déti s povinnym ptedskolnim vzdélavanim od 6. 30hod
do 8,00 hod. Povinné piedskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v
pracovnich dnech. Stanovuje se v rozsahu 4 hodin denné, a to v dob& od 8:00 hod. do
12:00 hod. Povinnost pted$kolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které pfipadaji na
obdobi $kolnich prazdnin v souladu s organizaci Skolniho roku v zékladnich a
stiednich Skolach.

e Dle potieb rodi¢l, pozdéjsi ptichody - po 8:15 hod - predem hlasit, rodie jsou
povinni dovést dité do tfidy a osobné ho predat ucitelce. Pti vstupu ditéte do materské
Skoly je uplatiiovan individualni adaptacni rezim.

2. Spontanni hra
e Od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpoc¢inku — probihaji cely den,
prolinaji se Cinnostmi fizenymi ucitelkami ve vyvaZeném poméru, se zfetelem na
individudlni potieby déti.

3. Didakticky cilené ¢innosti (¢innosti Fizené pedagogem)
e Probihaji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace
ucitelek s détmi, vychézeji z potieb a zajmui déti.

4. Pohybové aktivity

e Podminky, vybaveni - podminky dostacujici, vyuzivame hernu, zahradu, v zimnich
mésicich cvicebni sal, multifunkéni hiisté a détské hraci htisté v arealu skoly.

e Vybaveni v MS — Zebiiny, zavésna lavka, zinénky, mice, balan¢ni pomticky, padak aj.
Déti maji moznost tyto pomicky vyuzivat béhem celého dne, zejména pii rannim
cvieni a télesné vychové. Bezpecnost zajist'uje ucitelka.

e Denné zdravotné zaméfené cviCeni (protahovaci, vyrovnavaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxaéni) a pohybové hry.

e Prubézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti.

e Ix tydné didakticky cilené pohybové ¢innosti.

e Denné dostate¢né zafazovani pohybu pii spontannich hrach a pobytu venku.

5. Pobyt venku

Denni doba pobytu déti a Zakt venku je po maximalni moznou dobu, upravuje se s ohledem

na aktualni klimatické podminky.

U 8koly je zahrada s hracim a multifunkénim hiistém, ktera je vyuzivana spole¢né

s détmi zakladni Skoly.

Udrzbu zeleng zajist'uje obecni ufad, pisek v piskovisti se udrzuje priibézné béhem roku.

Prilezky na zahrad€ jsou kontrolovany 1x za rok bezpe¢nostnim technikem, 1x za mésic
provadi kontrolu spravce hiist¢ a kazdy den provozni pracovnik $koly. Povinnosti ucitele je

htis§té zkontrolovat pfed kazdym vstupem.

Piipadné zavady se fesi se zfizovatelem.

Zpuisob vyuZiti pobytu venku

Micové hry, slézani prilezek, jizda na kolobézkach, motokarach, hry v pisku, hry v hracich
koutech apod. Pfi velmi teplém pocasi je pobyt venku upraven tak, aby déti nebyly
vystaveny sluneénimu zafeni od 11, 15 — 15, 00 hod. Zajisténo zastinéni. Po celou dobu je
dodrZovan pitny rezim. Pfi chladném pocasi je pobyt venku feSen vychazkami po vesnici do
blizkého lesa, podle potieb délime déti do dvou skupin. V piipadé, ze teploty klesnou pod —
10 stupriti C, pobyt venku se neuskute¢ni.



6. Odpocinek, spanek
® Zafazeni v reZimu dne — je feSen individualng podle potieb jednotlivych déti.
e mladsi déti: 12, 30 — 14, 00 hod (nejdéle do 14,15)
e starsi déti: 12, 15 — 13, 00 hod (déti s mensi potfebou spanku 13, 00 — 14, 00 hry u
stoleck)

Deéti s povinnym pFedskolnim vzdélivinim - forma pravidelné denni dochazky v pracovnich
dnech. Stanovuje se vrozsahu 4 hodin denné, a to v dob& od 8:00 hod. do 12:00 hod.
Povinnost ptedskolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které pfipadaji na obdobi $kolnich
prazdnin v souladu s organizaci skolniho roku v zakladnich a stfednich $kolach.

e individudlni prace na procvicovani jemné motoriky (stithani, skladani, kresleni aj.)
hravou formou pfiprava na skolu dle tydennich plant.

e lehatka a lizkoviny se nechaji vyvétrat a skladaji se do samostatné mistnosti a skiiné
tomu urcené, pyZamo na véSaky, ve skiini se slozi détem pyzama nahoru, aby doslo k
jejich provétrani

7. Stravovani
e strava je dovaZena ze ZS Zachar, Kroméiiz
* svaliny se podavaji v dob& od 8:30 do 9:00 hodin, odpoledne od 14:15-14:30 do 15:00
hodin
* kuchaiky pfipravi dostate¢nou nabidku napojli a potravin, déti si samy prostiraji a
samy se obsluhuji — vybiraji si mnozstvi potravin i druh tekutiny, po sva¢iné odnasi
nadobi na misto k tomu uréené

8. Pitny rezim
e Deti maji k dispozici v kazdé t¥idé oznaené pitné lahve. Utitelky détem dle jejich
potieb lahve dopliiuji (dle vybéru ditéte, zajistuje provozni SJ). Ucitelky vedou déti
k piti, konvice dopliiuje provozni personal vzdy dle potfeby. Népoje se obmétuji —
voda, Caje, ovocné $t'avy, vitaminové napoje, mineralky.

9. Otuzovani

Pravidelné vétrani tiid

Skolnice sleduje vytapéni $koly, redukuje na p¥iméfenou teplotu

Dostate¢ny pobyt venku

Kontrola vhodného oble&eni déti v MS i mimo MS$

Plavecky vycvik dle zajmu rodi¢t v délce 20 hodin za $kolni rok pro déti predskolniho
veku (plavecky bazén Kroméfiz)

10. Zpisob naklidani s pradlem
Vyména pradla

e lizkoviny: 1 x za 3 tydny
e rucnik: 1 za tyden
e pyZama: 1x za tyden

Zpisob prani pradla a uloZeni

e pradlo pere provozni zaméstnanec

e lazkoviny jsou uloZeny v samostatné uzaviené skfini, skiiné se pravidelné desinfikuji
e prani ruCniki zaji$t'uji provozni zaméstnanci

11. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu (zpisob a intenzita vétrani, vytipéni,

osvétleni)
e teplota vzduchu — denni teplota: 20 — 22 °C, denné kontroluje skolnice
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e vétrani - vétrani prib&zné dle potieby, zejména pfi cviceni, pfed spankem, po spanku
e osvétleni — odpovida statnim normam

12. Zasobovani pitnou vodou
e zdroj: vefejny vodovod

13. Pozadavky na hygienicko — protiepidemicky rezim

Denni uklid

e setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich parapett, klik,
rukojeti splachovadel, pravidelné vynaseni odpadk, vy¢isténi kobercti vysavacem

e za pouziti Cisticich prostfedkt s dezinfekénim tcinkem: umyti umyvadel, zachodovych

mis, sedatek na zachodech

Tydenni uklid

e Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a
WC, minimalné 3x roéné umyti oken, svitidel, 2x ro¢né celkovy uklid vSech prostor
Skoly, 1x za 2 roky malovani, v piipadé potreby ihned.

14. Jiné
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
e Cisténi zub\, zdrava vyziva
e otuZovani vzduchem
e pohybové aktivity

Provozni ¥4d MS byl schvélen pedagogickou radou: 27. 8. 2024
Tento Skolni fad je platny od: 01. 09. 2024

V Ratajich dne: 26. 08. 2024

Z4kladni $kola a Mateisk4 Skola
Rataje, okr. Kroméfig
76812 Rataje 31 /= /  ,» 7
IC 70982406 { (pelin_
Mgr. Lenka Tunker

feditelka skoly




