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Zikladni Skola a Mateiska Skola Rataje, okres Kromériz

Roc¢ni plan prace $kolni druziny pro $kolni rok 2024/2025

Ro¢ni plan prace Skolni druZiny je rozclenén do Ctyf zakladnich blokd, které
koresponduiji se étyfmi roénimi obdobimi — JARNI OBDOBI (bfezen, duben, kvéten),
LETNI OBDOBI (&erven), PODZIMNI OBDOBI (zaii, fijen, listopad), ZIMNI
OBDOBI (prosinec, leden, tmor).

Kazdy blok nabizi fadu ¢innosti vychazejicich ze Skolniho vzdélavaciho planu
pro Skolni druzinu, a tedy ze Ctyf hlavnich tematickych celkli obsazenych v RVP ZV
Clovek a zdravi (péée o télo, zubni hygiena, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu atd.),
Uméni a kultura (rozvoj predstavivosti, vedeni k &etb&, divadlu, filmu), Clovék a svét
prace (rozvoj zruénosti, digitalni gramotnost, finanéni gramotnost), Clovék a jeho svét
(zdravé vztahy se spoluzaky i dospélymi, slusné chovani, vedeni k samostatnosti,
ochrana pfirody).

Tento zplisob vypracovani planu prace pro skolni druzinu nabizi okruh ¢innosti,
které 1ze v pribéhu roku upravit a prizptsobit tak, aby pokryly potieby a zdjmy déti.
Déti se mohou také na stavbé programu spolupodilet (vyberou si knihu, ze které se
bude ¢ist, rozhodnou spole¢né jakou hru si zahraji, na jaké téma chtéji malovat apod.).
Kazdé téma bude voleno v souvislosti s aktualnimi udalostmi v roce, svatky a
vyro¢imi. Nabizené ¢innosti by mely byt zarukou vnitini motivace ditéte, je potieba,
aby umoznovaly ditéti byt aktivni, aby déti uplatiiovaly vlastni ndzory a pfipominky,
vznaSely své ndpady. Dilezité je rozvrzeni pracovni naplné, ptistup k jednotlivym
zaklim a uméni vzbudit zajem o ¢innost.

Denni plan price odpovidd obsahu $kolni druziny podle SVP pro SD
nasledovné. Nejprve jsou uvedeny odpocinkové a rekreacni Cinnosti, dale zdjmové

¢innosti, které obsahuji Cinnosti spoleCensko-védni, pracovni, vytvarné, hudebné-



pohybové, literarné dramaticke, sportovni i ptirodovédné. Plan se vénuje 1 individualni
pripravé na vyucovani. DilezZitou soucasti vychovné vzdelavaci ¢innosti je také vedeni
k sebeobsluze, samostatnosti, ke zdravému zivotnimu stylu, vychové k finan¢ni
gramotnosti a Vv neposledni fadé dopravni vychové. Témto oblastem se budeme
vénovat pribézngé.

Letos budou mit déti na nasténce ve tiidé SD druzinkovy kalendar, kde uvidi,
co je cely mésic ¢eka. Pravidelné do Cinnosti bude zafazeno cviceni na koberci,
pohybové hry v télocvicné, vytvarné tvoreni, navstéva knihovny, dopravni vychova a
prvni pomoc, vySlapy po okoli vesnice. Nebudou také chybét hry a tvofeni rizného
druhu. Podividme se 1 na zajimavé détské filmy a v ramci digitalizace spolecnosti
vyuZzijeme také Skolni tablety a pocitace

LetosSni celoro¢ni druzinova hra nese nazev Africka pétka. Déti budou

zabavnou formou pii plnéni ukoli korespondujicimi s planem prace pro SD ziskavat
body, za které poté mohou sménit samolepky do svého afrického deniku. Na konci
roku vyhodnotime, komu se povedlo a jak vyplnit jednotlivé listy deniku a déti ziskaji
krasné ceny. Jako odménu si také odnesou sviij denik domd.

Skolni druzina je také zapojena do celoro¢niho programu Recyklohrani aneb
uklid'me si svét, kde déti hravou formou ziskavaji znalosti v oblasti tfidéni a recyklace
odpadi. Zadané tkoly budeme fesit v ramci zajmové €innosti, podle casového rozvrhu
potadatelt. Za vyieSené ukoly budeme ziskavat body, diky kterym je mozné nakoupit
material a hry do SD. Sou¢asti programu je také sbér pouzitych baterii, drobnych
elektrospotiebicii, cartridgi a tonert. Védomosti o recyklaci a tfidéni odpadu, ale také
o snizeni produkce odpadli, budeme cerpat také v programu Tonda obal, jehoz se
ucastnime. Dale se budeme vénovat preventivnimu programu Zdravé zoubky,

Markétina dopravni vychova a Pfirucka prvni pomoci od Zachranného kruhu.



PODZIMNIi OBDOBI

Odpocinkova a rekrea¢ni ¢innost

odpocinek na koberci

seznamovaci hry

prace s détskou knihou a Casopisem, Cetba, poslech ¢etby na pokracovani
navazovani a upeviovani pratelstvi, kamaradskych vztahli, snaha pomahat
druhym

spontanni hry a zamé&stnani

stolni a spolecenské hry dle vybéru

hry rozvijejici smyslové vniméni

posilovani jemné motoriky (grafomotorické cviky, hry s drobnymi hrackami a
stavebnicemi, ...)

jazykolamy, kvizy, hadanky, bludisté soutéze

tematické vychazky do ptirody

hry na zahradé, na htisti

Zajmové ¢innosti

prace S ptirodninami (rizna semena, Sisky, kameny, zaludy, kastany, Sipky atd.)
vyroba a zpracovani slaného tésta

vano¢ni dilna (vyrobky pro vadnoc¢ni trhy, vyroba darki)

tvofeni s papirem ( kolaz, vytrhavani, vyroba draka)

malba vodovymi a temperovymi barvami

malovani kiidou na chodnik

tiskatka (molitan, houbicka, prstové barvy)

tematické kresleni

kresba figury

podzim v ptirod¢ (sklizen rody, pfiprava zvéfe na zimu, poznavani stromud a
jejich plod, poznavani hub)

télovychovné ¢innosti a soutéze v druzinové herné 1 venku



e micové hry

e cviceni se Svihadly

e zavodivé hry druZstev 1 jednotlivct
e vyznam statniho svatku 28.9.

e pfipomenuti si revoluc¢niho dne 17.11.

Priprava na vvucovani

e seznameni déti s rezimem dne v SD, s organizaénim fadem

e orientace Vv prostorach skoly, poznavani okoli Skoly

e bezpetna cesta do §koly a ze $koly, do jidelny, bezpe&nost pti pobytu v SD, na
chodbach, ne détském hristi, multifunkénim hiisti a velkém hiisti

e upeviovat vztah k udrzovani si potfadku ve vlastnich vécech (aktovka, penal,
oblecent)

e slovni hry s pismeny

e hadanky a rébusy

o kiizovky

e upevnovani si jiz ziskanych védomosti a znalosti

¢ individudlni pfiprava domacich tkoll



ZIMNi OBDOBI

Odpocinkova a rekreacni ¢innost

e klidové hry a relaxace na koberci

e stolni soutézivé hry

e hadanky, kvizy

e didaktické konstruktivni hry

e rozhovory o détskych problémech a zazitcich

e Cetba pohadek a ptribehil, prace s détskymi ¢asopisy, poslech CD, sledovéani

pohadek
e hry na sné¢hu a se snéhem
e tvofivé hry

e tcélovychovné chvilky ve Skolni druzing

Zajmové ¢innosti

e recyklované vyrobky (karton, toaletni rulicky)
e vystithovanky (zimni, vAno¢ni motivy)

e vyrobky s vanoc¢ni tematikou

e vanoc¢ni zvyky a tradice

e vyroba karnevalovych masek

e stavéni sne¢hulaki, igla



e zdobeni zmizikem do inkoustu

e hry s barvami

e mandaly

e vytvareni kolazi (z Casopist, letaki)

e ochutnavka a poznavani riznych druhii ovoce a zeleniny

e zdravy jidelnicek

e poslech a zpév koled

e zimni Zivot v lese (pozorovani a poznévani stop ve snéhu, krmeni zvéfe a ptaki)
e sluchové hry (reakce na sluchovy podnét)

e sportovni ¢innosti a hry venku

e hryv télocvicné

Priprava na vvucovani

e prohlubovani dovednosti a znalosti déti formou didaktickych her
e vypracovavani domdcich tkoli

e vyroba kiizovek

e vanoc¢ni zvyky a tradice

e pouceni déti o bezpec¢nosti a chovani pii prazdninach



JARNI OBDOBI

Odpocinkova a rekreacni ¢innost

e odpocinek a relaxace na koberci

e stolni spolecenské a jiné hry

e hadanky

e Cetba s oblibenych knih

e rozvoj slovni zdsoby a vyjadfovani formou dramatizace pohadek,
e pasivni 1 aktivni odpocinek pfi pobytu venku

e soutéziveé a postiehové hry na hiisti, dodrzovani pravidel, spoluprace s ostatnimi

pii kolektivni hie
¢ individualni z4jmové Cinnosti
e vychéazky — pozorovani zmén v jarnim obdobi

e pfiprava na velikono¢ni svatky

Zajmové ¢innosti

e jarni a velikono¢ni tvofeni

e prace s modelovaci hmotou

e papirové skladanky, vystiihovanky

e tvofeni z papiru, krepového papiru, barevné ¢tvrtky
e improvizovany pohyb k reprodukované hudbé

e malba pfi poslechu hudby — evokace myslenek

o piekdzkova draha, ,,opici draha*



e skakani pandka

e pozorovani jarni pfirody (pocasi, mlad’ata)
e zvifeci mazlicci

e ochrana Zivotniho prostredi

e vyznam statnich svatkt 1.5. a 8.5.

Priprava na vvucovani

e prace sencyklopediemi, atlasy, knihami — upeviovani kladného vztahu ke

kniham
e C(etba
e dopravni vychova, bezpe€nost na ulici, dopravni znacky
e vypracovavani domécich tkoli
e velikonocni zvyky a tradice
e slovni hry — skladani slov

e rozhovory tykajici se prospéchu ve Skole



LETNi OBDOBI

Odpocinkova a rekreacni ¢innost

e relaxace ve tfid¢ 1 venku

e pobyt na slunicku — ochrana pied slune¢nimi paprsky
e spoleCenské hry

e vypravéni o prazdninach

e tclovychovné aktivity na htisti a okoli Skolni druziny
e vychazky do ptirody

e hry s vodou (venku)

e kresleni kiidou na chodnik

Zajmové ¢innosti

e stavéni z pisku

e pleteni véneckll z lu¢nich kvétin

e omalovanky, kresleni a malovani (pfedstavivost, kreativita, fantazie)
e poslech — rizné hudebni zanry

e micové¢ hry, lano, Svihadla, obruce

e tematické vychdzky do ptirody (hledani pokladu, hry skaminky, vyslapy

S plnénim tkold apod.)

Priprava na vyucéovani

e opakovani uciva



¢ individualni pfiprava domacich kol

e bezpecnost o prazdninach pii riznych aktivitdch

Vypracovala: Schvalila:
Mgr. Denisa Mouralova Mgr. Lenka Tunker
vychovatelka SD teditelka skoly



