
 PO  7.10. ÚT  8.10. ST  9.10. ČT  10.10. PÁ  11.10.

Ranní svačinka 

ZŠ

Termix, loupák                    

1A,7

Tuňákový krém, houska, 

pórek 1A,4,7

Jablečné řezy, kakao  

1A,3,7

Bylinkové máslo, chléb, 

Lipánek ochucené mléko  

1A,7

Bramborová                           

s pohankou, veka  1A,3,7

POLÉVKA
Krkonošská cibulačka  

1A,3,9

Italská s bazalkou                 

1A,9

Slepičí s drožďovými 

knedlíčky  1A,3,9

Čočková s párkem  

1A,7,9

Česneková                               

s bramborem a krutony  

1A,3,9

1
Frankfurtská vepřová 

pečeně, těstoviny                 

1A

Mexické fazole, houska X  

1A,7

Smažený sumeček, 

brambory s pažitkou  

1A,3,4,7

Těstovinové mašličky 

sypané perníkem  1A,3,7

Kuřecí plátek                        

s liškami, rýže                      

1A

Žáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce

2
Květákový nákyp, 

brambory                       

X1A,3,7

Znojemská pečeně, rýže                               

1A

Zeleninové bulguroto 

sypané sýrem         X         

1A,3,7

Vepřová kýta                         

na papričkách, špecle  

X1A

Francouzské brambory, 

sterilovaný okurek X 

1A,3,7

Žáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Bratislavské plecko, 

houskový knedlík  1A,3,7

Tatranský bramborák  

1A,3,7

Masové koule                         

v rajčatové omáčce, 

houskový knedlík  1A,3,7

Smažená krůtí játra, 

brambory, tatarská 

omáčka  1A,3,7

Brokolicový salát, obloha, 

pečivo  1A,3,7

Žáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Pitný režim

Želé se šlehačkou  7

                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Další nabídka                  

jen pro žáky
Jogurt s ovocem  7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!

7.10. - 11.10.2024


