Zakladni skola

Zakladni Skola Zachar, Kroméfiz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

S-MYSL
7.10.-11.10.2024
PO 7.10. UT 8.10. ST 9.10. CT 10.10. PA 11.10.
Ranni svaéinka Termix, loupak Tunakovy krém, houska, Jablecné fezy, kakao BT SIS, Sl Bramborova

Lipanek ochucené mléko

z$ 1A,7 porek 1A,4,7 1A,3,7 1A 7 s pohankou, veka 1A,3,7
. . , - o S . Cesnekova
- Krkonos$ska cibulacka Italska s bazalkou Slepici s drozdovymi Cockova s parkem
AOEAAL 1A,3,9 1A.9 knedlicky 1A.3.9 1A,7,9 ® bramborem & krutony

1

Frankfurtska veprova
peceng, téstoviny

Mexické fazole, houska X
1A,7

Smazeny sumecek,
brambory s paZitkou

Téstovinové maslicky
sypané pernikem 1A,3,7

Kureci platek
s liSkami, ryze

1A 1A,3,4,7 1A
Z4ci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce

Kvétakovy nakyp,

Znojemska peceng, ryze

Zeleninoveé bulguroto

Veprova kyta

Francouzské brambory,

2 brambory 1A sypané syrem X na papri¢kach, Specle sterilovany okurek X
X1A,3,7 1A,3,7 X1A 1A,3,7
Zaci a studenti Zeleninovy salat Ovoce Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce

3

Bratislavské plecko,

Tatransky bramborak

Masové koule
v rajcatové omacce,

Smazena krati jatra,
brambory, tatarska

Brokolicovy salat, obloha,

POUZE PRO CIZi houskovy knedlik 1A,3,7 1A3,7 houskovy knedlik 1A,3,7 omacka 1A,3,7 pecivo 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st.
Z4ci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dZus, bila kava, kakao, voda
N Jogurt s ovocem 7 | Zelé se $lehatkou 7

Jidlo je uréené k pfimé spotfebé bez skladovani!

Zména jidelni¢ku vyhrazena!




