Zakladni Skola S-MYSL, Kroméfiz, pfispévkova organizace, Albertova 4062

%delodni skola JIiDELNIGEK
S-MYSL
18.11. - 22.11.2024

PO 18.11. UT 19.11. ST 20.11. CT 21.11.
Ranni svaginka | Jatrovy krém, ovesny %er:;‘:;‘ﬁ;(’aa Tvarohovy &atedek, bila| Tudkovy krém, pérek, | Celerova pomazanka,
zs rohlik, kedluben 1A,7 b , . kava 1A,3,7 chléb Corn 1A,B,3,4,7 veka 1A,7,9
dalamanek 1A,7
POLEVKA KrkonoSska cibulacka Norska rybi polévka SlepiCi s tarhoriou Cizrnova Zeleninova s jahly
1A,3,9 s krutony 1A,3,4,9 a masem 1A,3,9 1A,7,9 1A9
1 Cocka s tofu a dyn. Bramborovy gulas, Pecené kureci stehynko, Nudlovy nakyp Boloriské Spagety X
seminky, chléb X 1A,7 houska X 1A,7 rozinkova ryze X 1A s tvarohem 1A,3,7 1A,7
Zaci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
e e . Veprova kyta na zel. Platyz s bylinkami, Hovézi peCené Holandsky fizek,
Namornické maso, ryze op N . v C o«
2 1A.3 paprickach, téstoviny brambory na hofcici, bulgur X bramborova kase
’ 1A s pazitkou 1A4,7 1A,7,10 1A,3,7
Zaci a studenti Ovoce Ovocny salat Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Ovocny salat Zeleninovy salat Ovoce
3 Hamburs:ka kytg, KuFeci kung-pao, kuskus Ma§9vé kulicky, rz’ajéatov?a Grilovany herme_lln, Salat z &ervené Fepy,
houskovy knedlik 1A 5 6 omacka, houskovy knedlik brambory, dresing obloha, pedivo 1A.7.8
STRAVNIKY 2 3. 1A.3,7 - 1A.3,7 1A3,7 ’ .
Zaci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, voda
o o2 | Jogurt s malinami 7 Pudink s piskoty 1A,3,7
Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Jidlo je uréené k pfimé spotfebé& bez skladovani!




