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Ranní svačinka 

ZŠ

Játrový krém, ovesný 

rohlík, kedluben  1A,7

Česneková 

pomazánka, 

dalamánek  1A,7

Tvarohový šáteček, bílá 

káva  1A,3,7

Tuňákový krém, pórek, 

chléb Corn   1A,B,3,4,7

Celerová pomazánka, 

veka  1A,7,9

POLÉVKA
Krkonošská cibulačka  

1A,3,9

Norská rybí polévka                   

s krutony  1A,3,4,9

Slepičí s tarhoňou                   

a masem  1A,3,9

Cizrnová                         

1A,7,9

Zeleninová s jáhly              

1A,9

1 Čočka s tofu a dýň. 

semínky, chléb  X 1A,7

Bramborový guláš, 

houska   X  1A,7

Pečené kuřecí stehýnko, 

rozinková rýže  X 1A

Nudlový nákyp                      

s tvarohem  1A,3,7

Boloňské špagety  X 

1A,7

Žáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce

2 Námořnické maso, rýže  

1A,3

Vepřová kýta na zel. 

papričkách, těstoviny  

1A

Platýz s bylinkami, 

brambory                           

s pažitkou  1A,4,7

Hovězí pečeně                       

na hořčici, bulgur  X 

1A,7,10

Holandský řízek, 

bramborová kaše  

1A,3,7
Žáci a studenti Ovoce Ovocný salát Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Ovoce Ovocný salát Zeleninový salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Hamburská kýta, 

houskový knedlík  

1A,3,7

Kuřecí kung-pao, kuskus  

1A,5,6

Masové kuličky, rajčatová 

omáčka, houskový knedlík  

1A,3,7

Grilovaný hermelín, 

brambory, dresing  

1A,3,7

Salát z červené řepy, 

obloha, pečivo  1A,7,8

Žáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Pitný režim

Pudink s piškoty  1A,3,7

                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!

Základní škola S-MYSL, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Další nabídka                  

jen pro žáky
Jogurt s malinami  7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!

18.11. - 22.11.2024


