Zakladni skola
S-MYSL

Zakladni Skola S-MYSL, Kroméfiz, pfispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

25.11

.-29.11.2024

PO 25.11.

UT 26.11.

ST 27.11.

CT 28.11.

PA 29.11.

Ranni svacinka

Kefirové mléko,
drobenkovy rohlik

Drozdova pomazanka,

Domaci babovka, kakao

Kufeci Sunka, maslo,

Masova pomazanka,

zs 1A 3.7 chléb, rajce 1A,3,7 1A,3,7 houska, banan 1A,7 chleb 1A,7
POLEVKA Hovézi s ovesnymi Italska SlepiCi s jatrovymi ValaSska kyselica Spenatova s krutony
vlockami 1A,3,9 1A,9 knedlicky 1A,3,9 1A,3,7,9 1A,3,7,9

1

Lazensky gulas
(se smetanou), téstoviny

Kufeci nudlicky
s porkem a mandlemi,

Obalovana treska
s brokolici a syrem,

Tortelliny plnéné vepf.
masem sypané syrem,

PecCena kachni prsicka,
bramborovo-mrkvové

1A,3,7 kuskus X 1A,8 brambory 1A,3,4,7 tomat. omacka 1A,3,7 pyré X 1A,7

Déti a Zaci Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce

Krati maso na kari, ryze | Mexické fazole, houska chvkova . Dull<atov’e buc’h elisy Zapecepe LESOIT

2 X 1A.7 1A na smetané, houskovy | s vanilkovym krémem X S uzenym masem,

’ knedlik X 1A,3,7 1A,3,7 st. okurek 1A,3,7

Déti a z4ci Zeleninovy salat Ovoce Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Ovoce

3

Zaci 15 let a vice

Ostatni
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, voda
Nabidka z4ci Jogurt s ovocem 7 Zelé s tvarohem 7

Jidlo je uréené k pfimé spotfebé bez skladovani!

Zména jidelni¢ku vyhrazena!




